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01. 기술개요

- 발병률 : 사춘기 청소년의 90%, 성인 남성 3%, 성인 여성 12%

- 환경 오염, 스트레스, 불규칙한 생활습관, 흡연 등으로 성인형 여드름 증가

- 생활수준 향상으로 적극적으로 치료하고자 하는 수요 증가

- 여드름 치료제로 판매되던 이스트레티인이 기형아 유발, 우울증 등의 부작용으로 시장에서 철수함에 따라

안전성과 유효성 대두
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02. 기술의특징및장점

1. 피지 증가 2. 모낭 주변 표피의
비정상적 각화

3. P. acne 여드름균
증식

4. 염증
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03. [소재] 아쉬와간다

아쉬와간다

윈터체리

Indian ginseng

 아쉬와간다는인도에서사천년이상사용되어왔으며,면역및강장효과로인해인도의인삼으로도불리는소재

 질병을 앓고 난 후 회복을 돕거나 강장제로 사용되었으며, 종양이나 관절염을 비롯한 염증, 감염성 질병의 치료에

사용되어옴.

 약성은 강하고 향이 있어 몸을 덥게하고 대사를 항진시켜 소화를 도우고 가래를 삭히며 순환을 증진시키는 것으로

알려짐.
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04. [기술완성도] 실험(실증) 결과

Inhibition on P. Acne (%)

아쉬와 간다 뿌리 추출물 (%) Winthaferin A (%)

500 µg/mL 93.6 ± 0.6

200 µg/mL 64.0 ± 3.3 98.8 ± 0.2

100 µg/mL 8.2 ± 7.0 99.3 ± 2.1

10 µg/mL 16.5 ± 0.8

여드름 균에 대한 항균 활성
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04. [기술완성도] 실험(실증) 결과

Sebocyte에서의 아쉬와간다 추출물의 lipid 생성 억제 효과
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HaCaT cell 에서 아쉬와간다 추출물의 TNF-a/IFN-g 유도 염증 완화 효과

01

04. [기술완성도] 실험(실증) 결과
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04. [기술완성도] 실험(실증) 결과

Com.A (ug/ml)Dexa (uM)
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PW-M (ug/ml)
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아쉬와간다 뿌리 추출물 및 Winthaferin A의 세포 독성
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Winthaferin A의 피부각질세포에 대한 염증성 chemokines 저해 효과

01

04. [기술완성도] 실험(실증) 결과

Winthaferin A (ug/ml) RANTES 억제율 (%)

0.05 -28.4

0.1 -8.2

0.25 2.0

0.5 10.5

1 20.0

2.5 30.8

양성대조군(Dexa) 0.1 uM 32.5

양성대조군(Dexa) 1 uM 39.8

RANTES inhibition (%)

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

500

Cont 0 0.05 0.1 0.25 0.5 1 2.5 0.1 1

R
A
N

T
E
S
 (
p
g
/m

l) ###

*
** **

+TNF-a/IFN-g (10 ng/ml) 

Winthaferin A (ug/ml) Dexa (uM)

***



2020년 한국한의학연구원

사업화 유망기술 온라인 설명회

01

04. [기술완성도] 실험(실증) 결과
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+TNF-a/IFN-g (10 ng/ml) 

Winthaferin A (ug/ml) Dexa (uM)

시료(withaferin A), ug/ml TARC 억제율 (%)

0.05 23.1

0.1 44.3

0.25 48.1

0.5 55.1

1 56.3

2.5 64.5

양성대조군(Dexa) 0.1 uM 62.4

양성대조군(Dexa) 1 uM 72.3

TARC inhibition (%)

Winthaferin A의 피부각질세포에 대한 염증성 chemokines 저해 효과
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05. 기대효과
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